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1. Liebe Mitglieder,

wir moéchten Sie ganz herzlich zur angekindigten
Mitgliederversammlung am Freitag, den 19. Juni 2009 ab
21.00 Uhr in das Berghotel Vogelherd nach Blankenburg in
den Harz einladen.

Der Vorstand wird neu gewahlt und damit die Weichen fiir
die néachsten drei Jahre flir wunsere gute alte
Fachgesellschaft gestellt. Die Mitgliederversammlung ist in
die 14. Jahrestagung mit einem interessanten Programm
eingebettet.

Die 14. Jahrestagung 2009 wird wieder in Blankenburg
unter dem  Leitthema ,Autogenes Training und
Selbsthypnose* stattfinden.
Den Tagungsflyer haben wir lhnen schon einmal vorab
zugeschickt. Heute an dieser Stelle erneut die herzliche
Einladung zur Jahrestagung.

Ein umfangreiches  qualifiziertes Programm mit
interessanten Vortrdagen und Kursen wartet auf Sie.
Hervorheben mdéchte ich unsere Gaste Prof. Dr. rer. nat. O.
Scholz aus Bonn, Dr. phil. Marianne Martin aus Wien und
den Dipl. Ing. J.H.Schultz aus Hamburg.

Das Abendprogramm wird von dem Liedermacher und
Psychoanalytiker Dr. med. Karl-Heinz Bomberg gestaltet. Er
halt auch einen Vortrag am Samstag Uber ,Politische
Traumatisierung in der DDR — AT und Selbsthypnose in
politischer Haft".

Im Rundbrief Méarz 2009 [Internetseite www.dgaehat.de]
sind die Beitrdge Uber die STAKO in Berlin, die DGPM-
Tagung in Mainz und die Kontakte zum Prasidenten der
Deutschen Gesellschaft fir Selbstorganisatorische Hypnose
und Hypnotherapie DGSH e.V. wiedergegeben.




Unsere neuen Mitglieder Herr Dr. med. Joachim, Czieslik
StaustraBe 1 in 26122 Oldenburg, Facharzt fir Allgemein-
medizin/Naturheilverfahren/ Psychotherapie, Frau Dr. med.
Kathrin Planke, MihlenstraBe 13 in 24882 Schaalby und
unser Gastmitglied Herrn Dipl.-Psych. Winfried Schmidt,
Steinweg 13 in 32108 Bad Salzuflen, Psychologischer
Psychotherapeut, begriBen wir ganz herzlich.

Um unsere verstorbenen Mitglieder Herr Dr. med. Gerd
Koops, PalmstraBBe 36 in 79539 Lérrach, Facharzt fir Urolo-
gie/Psychotherapie, Herr Dipl.-Psych. Rainer Selg, Steiger-
weg 31 in 69115 Heidelberg, Psychologischer Psycho-
therapeut und Herr Dr. med. Ulrich Wanger, HangstraBe 3 in
92712 Prik, Facharzt fir Allgemeinmedizin/Homd&o-
pathie/Akupunktur/Schmerztherapie, trauern wir.

Zertifiziert wurde Herrn Dr. med. Joachim Czieslik, H-T,
StaustraBe 1 in 26122 Oldenburg, Facharzt fir
Allgemeinmedizin / Naturheilverfahren / Psychotherapie.

www.Hypnose-Kongress-Berlin-2010.de so lautet die
Internetseite der gemeinsamen Tagung mit der DGZH. Die
akuten und schnellen Hypnoseinterventionen in der Klinik
und in der Praxis werden dabei im Vordergrund stehen. Wir
wollen besondern auch die &rztlichen Kollegen ansprechen,
die noch keine Zugang zu unseren Methoden haben.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

lhre

Dr. med. Ginter R. Clausen

! Dr. med. Siegfried Stephan

Psychiater-Psychosomatiker-Psychoanalytiker
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2. Einladung zur Mitgliederversammlung am 19.06.2009

Liebe Mitglieder,

zur Mitgliederversammlung am Freitag, den 19. Juni
2009 von 21.00 bis 23.00 Uhr im Berghotel Vogelherd
[Telefon 03944 9260 und Fax 365035] in 38889
Blankenburg, Am Vogelherd 10 laden wir Sie - im Namen
des Vorstands — recht herzlich ein:

TOP

1

TOP 2

TOP

TOP

TOP
TOP
TOP

TOP

TOP

9

TOP 10
TOP 11
TOP 12
TOP 13

BegriiBung und Jahresbericht
Verabschiedung des Landesstellenleiters

Dr. med. Arno Schelper

Neubesetzung der Landestelle Niedersach-
sen mit Dr. med. Reinhard BauB
Genehmigung des Protokolls der
Mitgliederversammlung vom 31. Mai 2008
[Niederschrift im Rundbrief Okt/Nov 2008, S
40-47, www.dgaehat.de ]

Bericht des Schatzmeisters

Bericht der Kassenprtfer

Entlastung des Vorstandes und des
Schatzmeisters

Aussprache Uber Zukunftsausrichtung des
Vorstandes und der Fachgesellschaft
DGAHAT e.V.

Wahl eines Wahlleiters

Wahl des Vorsitzenden

Wahl der weiteren Vorstandsmitglieder

Wahl zweier Kassenprufer

Zusammenarbeit mit der
DGH/DGZH/MEG/Fachgruppe BDP

sowie der DGPM

[Deutsche Gesellschaft flir Psychosomatische
Medizin und Arztliche Psychotherapie] und
DGPPN




TOP 14 Zusammenarbeit mit der Deutschen
Gesellschaft fur Selbstorganisatorische
Hypnose und Hypnotherapie e.V. DGSH

TOP 15 Praxisausfallregelungen bei Tatigkeit fir die
Gesellschaft Mitglieder/
Landestellenleiter/wissenschaftlicher
Beirat/Vorstand

TIOP16 Bildung einer Arbeitsgruppe zur Erstellung
einer AT-Leitlinie

TOP 17 Information Gber Kongress 2010 gemeinsam
DGZH und DGAHAT in Berlin

TOP 18 Verschiedenes

TOP 19 Termine

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
lhre

Dr. med. Glnter R. Clausen Dr. med. Siegfried Stephan
Vorsitzender Stellvertreter
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3. Information STAKO (Stiandige Konferenz
arztlicher psychotherapeutischer Verbande)
vom 26.03.09 in Berlin, Bundesarztekammer,
10.00 — 16.00 Uhr

Schwerpunkt der heutigen Sitzung war die Frage der
Psychotherapie-Verfahren (Verhaltenstherapie, Analytische
Verfahren) sowie zwei EinfUhrungsreferate von Herrn
Linden und Frau Friedrich-Meyer.

Es ging dabei um die Dauer und Beendigung von
psychotherapeutischen Behandlungen nach
Richtlinienverfahren und deren Alternativen
(Psychotherapie-Verfahren auBerhalb der Richtlinien,
psychiatrische  Behandlung, @ Reha, medikamentbse
Behandlung etc.).

Herr Linden als Vertreter der Verhaltenstherapie und
Gutachter in diesem Verfahren berichtete Uber die
Einschrankungen der Richtlinienverfahren und verwies auf
das SGB IX, §§ 2 und 26 (,Richtlinien-Psychotherapie ist
Reha®). Er verglich den Psychotherapie-Antrag mit einem
Kostenvoranschlag, verwies darauf, dass dieses Vorgehen
im Zweifelfalle nicht bewilligt werden soll, sondern nur, wenn
ausreichende Griinde bestehen, die fur eine Psychotherapie
sprechen und die Ausgaben rechtfertigen.

In der Diskussion zeige sich, dass der Beziehungsaspekt in
der Behandlung hier nur sehr wenig betrachtet wurde.

In einem darauffolgenden Referat von Frau Friedrich-
Meyer ging es um analytisch orientierte Verfahren. Sie
zeigte in einer Trans-OP-Studie, dass
Richtlinienpsychotherapie nicht immer voll ausgeschopft
wird (meistens sogar nicht). Das Spannungsfeld zwischen
den Anspriichen als Psychotherapeut und vor allem auch
Psychoanalytiker und dem GKV-System wurde nochmals
aufgezeigt. Auch wurde auf die Schwierigkeit hingewiesen,
dass Richtlinienpsychotherapie durch die

11



Regelleistungsvolumina zur Zeit oft die einzige Mdglichkeit
einer adaquaten Behandlung darstellt.

Diese Thematik flihrte zu dem aktuellen Stand im Bereich
des EBM.

Frau Schaff (Berufsverband der Kinder- und
Jugendpsychiater) berichtete Uber Tendenzen des EBM-
Systems, die psychiatrischen Gesprachsleistungen und
auch  die  probatorischen  Sitzungen aus dem
Regelleistungsvolumen herauszunehmen, wobei es starken
Gegenwind durch andere Facharztgruppen gibt. Auch die
Kontingente far Richtlinien-Psychotherapie sollen
maoglicherweise eingeengt werden (zur Zeit gibt es keine
Beschrankungen bei den Psychiatern).

Weiterhin wurde auch Uber die GOA-Entwicklungen
berichtet, die sich sehr schleppend dahinziehen. Nachdem
die GOZ (Gebihrenordnung fir Zahnarzte) gescheitert ist,
ist im Moment nicht klar, inwieweit die GOA zur Zeit weiter
vorangetrieben wird und wie sich das ganze System
verandert (Verbesserung der Bezahlung, Gleichstand,
Verschlechterung?). Eine intensive Bemihung auch der
STAKO wird hier weiter vorangetrieben werden.

Dr. med. Stephan

4. DGPM-Tagung in Mainz

Beitrag folgt noch von Siegfried Stefan.
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5. Gesprach mit dem Prasidenten Gétz Renartz
der Deutschen Gesellschaft fur Selbstorganisa-
torische Hypnose und Hypnotherapie DGSH e.V.

Liebe Mitglieder,

am 18. Januar 2009 war ich mit Siegfried Stephan zu einem
Arbeitsessen mit dem Vorstand der DGSH von 12.45 bis
15.15 Uhr in Mainz. Zuvor konnte ich die zwei
Seminarraume der DGSH (90 gm) direkt gegenliber dem
Hautbahnhof Mainz besichtigen. Der Briefkontakt geht auf
den 28.01.2008 zurtck. Die Deutsche Gesellschaft fur
Selbstorganisatorische Hypnose und Hypnotherapie e.V.
www.dgshypnose.de sucht die Zusammenarbeit mit der
DGAHAT. Von der DGSH waren deren Préasident Goétz
Renartz www.renartz.de [der auch langjihriges DGAHAT-
Mitglied ist] und die beiden Ausbildungsleiter DP Eva
Renartz und DP Dr. Stefan Ahlstich anwesend.

Wir haben sehr offen Uber die unterschiedlichen Interessen
der Dbeiden Fachgesellschaften gesprochen. Bei der
DGAHAT stehen unsere Methoden AT/Hypnose in der Fort-
und Weiterbildung Uber die Landesarztekammern im
Vordergrund, bei der DGSH die gute curricularisierte
Hypnoseausbildung mit den  Zertifikatsabschlissen

Lésungsorientierte Hypnose/Hypnose und
Geburtshilfe/Zahnarztliche Hypnose/Kinder- und
Jugendlichenhypnose/Medizinische und

Psychotherapeutische Hypnose und Hypnotherapie und das
Masterzertifikat Hypnosetherapeut/in der DGSH.

Die Halfte der Ausbildungskandidaten der DGSH sind Arzte,
die andere Halfte besteht aus DP mit
Heilpraktikerzulassung/Psychotherapie, PP, aKJP und
Heilhilfsberufler (z.B. Physiotherapeuten,
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Krankenschwestern, Arzthelferinnen mit einem eigenen
Curriculum zur Hypnoseassistenz).

Die méglichen gemeinsamen Wege kénnten darin bestehen,
die Hypnose im arztlichen Bereich zu starken und das
arztliche Feld zu pflegen. Die Hervorhebung der
Verantwortlichkeit und Wirksamkeit der arztlichen Hypnose
im korperlichen Bereich (z.B. Allergiebehandlung, ... auch
bei der Hypnosetherapie ICD-F-54 besteht begleitet eine
korperliche  Krankheit/Stérung) darzustellen und die
Sicherung des Status der Arzte bei Einflihrung eines ,Titels*
Hypnosetherapeut (wie in Osterreich) anzustreben.

Ich méchte in der Mitgliederversammlung am 19.06.2009
eine erste Beratung durchfihren.

lhr/Euer
Ginter R. Clausen.

6. Mitglieder

Herrn Dr. med. Joachim Czieslik
StaustraBe 1 in 26122 Oldenburg
Facharzt fir Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren/Psychotherapie

Frau Dr. med. Kathrin Planke
MuihlenstraBe 13 in 24882 Schaalby

7. Gastmitglieder
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Herrn Dipl.-Psych. Winfried Schmidt
Steinweg 13 in 32108 Bad Salzuflen
Psychologischer Psychotherapeut

8. Verstorbene Mitglieder

Herr Dr. med. Gerd Koops
PalmstraBe 36 in 79539 Lérrach
Facharzt fir Urologie/Psychotherapie

Herr Dipl.-Psych. Rainer Selg
Steigerweg 31 in 69115 Heidelberg
Psychologischer Psychotherapeut

Herr Dr. med. Ulrich Wanger

HangstraBe 3 in 92712 Prik

Facharzt fir Allgemeinmedizin
Homdopathie/Akupunktur/Schmerztherapie

11. Zertifikate

Herrn Dr. med. Joachim Czieslik, H-T
StaustraBe 1 in 26122 Oldenburg
Facharzt fir Allgemeinmedizin
Naturheilverfahren/Psychotherapie

10.  Verdéffentlichungen von Mitgliedern

Zahnarztliche Hypnoseforschung an der Semmelweis-
Universitat Budapest

15



publiziert in: Deutsche Zeitschrift flir zahnarztliche Hypnose,
Ausgabe 1/2009, von T. K. Fabian, L. Gétai, W.-R. Krause,
P. Fejérdy, abzurufen als pdf-Datei: www.dgzh.de, Link:
Presse.

11.

Termine/Tagungen/Internationale Kongresse

2009: 27.02.-01.Méarz 34. Westdeutsches Psychotherapie

2009:

2009:

2009:

2009:

2009:

2009:

2009:

2009:

2009:

2009:

18.-21. Marz

19.-22. Marz
13.-24. April
25.04.-02.Mai
21.-24. Mai

01.06.-05.06.

19. -21. 06.

11.-13. Sept.

24.-27. Sept.

12.-16. OKkt.

seminar Aachen

60. Arbeitstagung DKPM und 17.
Jahrestagung DGPM Mainz

MEG Jahrestagung Bad Kissingen
59. Lindauer Psychotherapiewochen
24. Entspannungswoche BDP Sylt
MEGA-Jubilaumstagung Wien

39. Langeooger
Psychotherapiewochen

Blankenburg: 14. Jahrestagung der
DGAHAT ,,Aerztliche Hypnose und
Autogenes Training“

DHZG 15. Jahrestagung Berlin

XVI. ISH-Congress Rom

37. Norddeutsche Psychotherapietage
in LObeck
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2009: 12.-15. Nov. DGH Jahrestagung Bad Lippspringe

2010: 09.-12. Sept. DGHAT & DGZH-Kongress Berlin

‘2 HYPMNOSE Kongress Berlin 2010 - Gemeinschaftstagung von DGZH e.¥. und DGEHAT e.V. - Microsoft Internet Explorer
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HYPNOSE-Kongress 2010
Akute schnelle Interventionen in Klinik und Praxis
fur Arzte und Zahnarzte

ORT: Hotel Steigenberger Berlin, Los-Angeles-Platz 1, 10789 Berlin

TERMIM: 10. his 12. September 2010

ORGANISATION:  Congress Organisation Claudia Winkhardt

eine gemeinsame Yeranstaltung der DGZH (Deutsche Gesellschaft fiir Zahndrztliche Hypnose e.¥.)

und DGAHAT (Deutsche Gesellschaft fiir Arztliche Hypnose und Autogenes Training e.v.) 3
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12. Fort- und Weiterbildungskalender
Auf der Internetseite

www.dgaehat.de

als Link aktuell abrufbar.

13. Harz-Klinikum Wernigerode — Blankenburg
GmbH Krankenhaus der Schwerpunktversorgung

Das Harz-Klinikum Wernigerode — Blankenburg GmbH ist
ein modernes, Uberregional anerkanntes,
zukunftsorientiertes Krankenhaus der
Schwerpunktversorgung und verfligt Gber 525 Betten in 10
Kliniken (Innere Medizin mit komplettem
Schwerpunktangebot, Geriatrie, Chirurgie mit den
Schwerpunkten Unfallchirurgie und GefaBchirurgie,
Psychiatrie und Psychotherapie mit dem Schwerpunkt
Forensik, Neurologie, Frauenheilkunde, Padiatrie,
Neonatologie, Anasthesie und Intensivmedizin,
Strahlentherapie, Radiologie sowie Urologische
Belegabteilung).

An der Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie mit

Tagesklinik und Psychiatrischer Institutsambulanz (PIA) sind
zum nachstmdglichen Zeitpunkt die Stellen
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einer/eines
Facharztin/Facharztes
und einer/eines
Assistenzarztin/Assistenzarztes

Diplompsychologen

neu zu besetzen.

Vom zentral gelegenen psychiatriehistorischen
Klinikstandort  Blankenburg werden die landschaftlich
schénen Altlandkreise Halberstadt und Wernigerode
vollversorgt. Der Chefarzt verfigt Uber die volle
Weiterbildungsermé&chtigung zum Facharzt fir Psychiatrie
und Psychotherapie sowie volle Fortbildungserméachtigung
zur fakultativen Fortbildung Klinische Geriatrie. Die
Psychotherapie ist sowohl tiefenpsychologisch als auch
verhaltenstherapeutisch fallspezifisch ausgerichtet, haufig in
Kombination mit hypnotherapeutischen Verfahren
(www.dgaehat.de) und Biofeedback.

Auch das neurologische Jahr kann in unserem Hause
absolviert werden sowie die Weiterbildung zum Nervenarzt.

Zusatzeinkinfte kbnnen erzielt werden Uber Lehrtatigkeit, z.
B. an unserer Krankenpflegeschule, Gutachten
einschlieBlich Forensik und bei Qualifikation Teilnahme am
Rettungsdienst.

Far weitere Ausklnfte steht Ihnen Herr CA Dr. med. W.-R.
Krause,

Telefon: 03944/962186, Fax: 03944/962350,

E-Mail: Wolf-Rainer.Krause@harz-klinikum.de gern zur
Verfligung.
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